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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования ГБОУ «Мензелинская кадетская школа-

интернат имени Героя Советского Союза генерал-полковника Василия Николаевича Гордова»  

(далее – Школа)  составлен на основе нормативных правовых актов:  

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 г № 273 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Закон РФ от 25 октября 1991 г.№1807-I «О языках народов Российской Федерации»; 

-Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. №68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. № 1560- XII  «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

-Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28; 

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№ 2; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 г. №413; 

-Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. №371. 

Учебный план среднего общего образования государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Мензелинская кадетская школа-интернат имени Героя 

Советского Союза генерал-полковника Василия Николаевича Гордова» (далее - учебный план, 

Школа)  фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 10-11-х классах составляет по 34 учебные недели. 

Учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе. Максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в каждом классе – 34 часов. 

Продолжительность уроков - 45 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (часы не предусмотрены). Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов установленных предметных областей. 

Учебный план разработан на основе примерного учебного плана универсального   

профиля с изучением родных языков при пятидневной учебной неделе.  
Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки заданных профилей. При этом образовательная организация 

самостоятельно определяет не менее 2 учебных предметов, изучаемых на углубленном уровне. 

В данном профиле для изучения  на углубленном уровне выбираются учебные предметы  

преимущественного из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы». Предусматривается углубленное изучение учебных предметов 

«Математика» (включает учебные курсы: «Алгебра и начала математического анализа» - 4 часа, 

«Геометрия» - 3 часа, «Вероятность и статистика» - 1 час), «Обществознание – 4 часа». 

Учебный план универсального профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины»). 
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С учетом возможностей Школы и на основании заявления обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в рамках предметной области 

«Родной язык и родная литература» осуществляется изучение учебных предметов «Родной  

(русский) язык» и «Родная (русская) литература». 

С учетом возможностей Школы и на основании заявления обучающихся,  родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в рамках предметной области 

«Родной язык и родная литература» изучаются учебные предметы: «Родной (русский) язык, 

«Родная (русская) литература. 

 

Учебный предмет/ Классы  10 11 

Родной (русский) язык + + 

Родная (русская) литература + + 

Государственный (татарский) язык 

Республики Татарстан 

  

 

По учебным предметам «География» (базовый уровень), «Литература» обучение 

осуществляется по федеральным рабочим программам (далее - ФРП) в новой редакции (приказ 

Минпросвещения РФ от 19.03.2024г. №171). 

В рамках предметной области «Иностранные языки» в 10-11 классах изучается учебный 

предмет «Иностранный (английский) язык».  

В 10-11–х классах реализуется учебный предмет «Основы безопасности и защиты 

Родины» из одноименной предметной области в объеме 1 часа в неделю. Содержание ФГОС 

обновлено с учетом приоритетов научно-технологического развития Российской Федерации в 

части противодействия различным типам угроз. В ФРП в модуль №2 «Основы военной 

подготовки» добавляются учебные сборы в соответствии с нормативными актами:  

 Федеральным законом от 28.03.1998г. №53 – ФЗ; 

 Постановлением Правительства РФ от 31.12.1999г. №1441; 

 Приказом Министра обороны Минобрнауки РФ от24.02.2010 №96/134. 

Для обучающихся юношей 10-го класса организуются учебные сборы 

продолжительностью 5 дней (35 учебных часов). 

На уровне среднего общего образования проводится индивидуальная защита проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

образовательных программ. На учебные курсы внеурочной деятельности обучающихся 

еженедельно расходуется до 4-х часов. Предусмотрены следующие учебные курсы внеурочной 

деятельности: 

  «Разговоры о важном»; 

  «Функциональная грамотность. Цифровой мир», 10-11 классы; 

 «Россия- мои горизонты». 

В связи с добавлением новых модулей по разным видам спорта и обновления модуля 

«Дзюдо» в федеральных программах по физической культуре Школой выделяются часы на 

внеурочную спортивно-оздоровительную работу в объеме 1 часа в неделю в 10-11-х классах. С 

учетом инфраструктуры гимназии и потребностей детей реализуется модуль «Волейбол». 

Освоение образовательной программы среднего  общего образования, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, модуля вышеуказанной 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся, 

проводимой в формах, определенных учебным планом и в соответствии с Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Школы. 
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Промежуточная аттестация – это механизм контроля результатов освоения 

обучающимися всего объема или части содержания учебного предмета, курса, модуля 

образовательной программы. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по пятибалльной шкале. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 

Учебный план СОО принят с учетом мнения Совета родителей, Совета учащихся 

протокол от 29.08.2024 г. № 1. 
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Учебный план СОО 

Предметные области Учебные предметы (учебные 

курсы)/классы 

Количество часов в неделю 

10  

(2023-2024 

учебный год) 

11 

(2024-2025 

учебный год) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык  2 2 

Родная (русская) литература  1 1 

Государственный (татарский) 

язык Республики Татарстан 

3 3 

Иностранные языки Иностранный (английский) 

язык  

3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
1 1 

Физическая культура  Физическая культура 1 2 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 34 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

"Разговоры о важном" 1 1 

«Функциональная грамотность. Цифровой мир», 1 1 

"Россия - мои горизонты" 1 1 

"Волейбол" 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Периоды освоения ООП среднего общего образования 

10 класс 11 класс 

Русский язык Тестирование/ГО Изложение/ГО 

Литература Защита реферата/ГО  Тестирование/ГО 

Родной (русский) 

язык  

Собеседование/ГО Тестирование/ГО 

Родная (русская) 

литература  

Тестирование/ГО Сообщение/ГО  

Иностранный 

(английский) язык  

Собеседование/ГО Комплексная контрольная 

работа/ГО 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Контрольная работа/ГО Контрольная работа/ГО 

Геометрия Контрольная работа/ГО Контрольная работа/ГО 

Вероятность и 

статистика 

Контрольная работа/ГО Контрольная работа/ГО 

Информатика Контрольная работа/ГО Контрольная работа/ГО 

История Тестирование/ГО Зачет/ГО 

Обществознание Тестирование/ГО Тестирование/ГО 

География Контрольная работа/ГО Контрольная работа/ГО 

Физика Практическая работа/ГО Контрольная работа/ГО 

Химия Тестирование/ГО Тестирование/ГО 

Биология Тестирование/ГО Тестирование/ГО 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Практическая работа/ГО 

 

Тестирование/ГО 

 

Физическая культура Сдача нормативов/ГО Сдача нормативов/ГО 

Индивидуальный 

проект 

Защита проекта 

/ГО 

Защита проекта 

/ГО 

Курс по внеурочной 

деятельности 

"Разговоры о важном" 

Викторина  Викторина  

Курс по внеурочной 

деятельности 

«Функциональная 

грамотность. 

Цифровой мир» 

Деловая игра  Деловая игра 

Курс по внеурочной Фестиваль професий Фестиваль професий  
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деятельности “Россия 

– мои горизонты” 

Курс по внеурочной 

деятельности 

“Волейбол” 

Соревнования Соревнования   

 

Примечание: 

ГО - годовая отметка 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся, 

получающих образование в форме семейного образования, самообразования 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Периоды освоения ООП среднего общего образования 

10 класс 11 класс 

Русский язык Тестирование Изложение 

Литература Защита реферата  Тестирование 

Родной (русский) 

язык  

Собеседование Тестирование 

Родная  (русская) 

литература  

Тестирование Сообщение  

Иностранный 

(английский) язык  

Собеседование Комплексная контрольная 

работа 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Контрольная работа Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа Контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

Контрольная работа Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа Контрольная работа 

История Тестирование Зачет 

Обществознание Тестирование Тестирование 

География Контрольная работа Контрольная работа 

Физика Практическая работа Контрольная работа 

Химия Тестирование Тестирование 

Биология Тестирование Тестирование 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Практическая работа 

 

Тестирование 

 

Физическая культура Сдача нормативов Сдача нормативов 

Индивидуальный Защита проекта Защита проекта 
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проект   

Курс по внеурочной 

деятельности 

"Разговоры о важном" 

Викторина  Викторина  

Курс по внеурочной 

деятельности 

«Функциональная 

грамотность. 

Цифровой мир» 

Деловая игра  Деловая игра 

Курс по внеурочной 

деятельности “Россия 

– мои горизонты” 

 

Фестиваль професий Фестиваль професий  

Курс по внеурочной 

деятельности 

“Волейбол” 

Соревнования Соревнования   
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